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›¶ak#ÂetkÂ kÂEfnaLkÂ›¶ak#ÂetkÂ kÂEfnaLkÂ›¶ak#ÂetkÂ kÂEfnaLkÂ›¶ak#ÂetkÂ kÂEfnaLkÂ    
Îme>¨kÂan najvE PuÂlÎme>¨kÂan najvE PuÂlÎme>¨kÂan najvE PuÂlÎme>¨kÂan najvE PuÂl (Tagetes minuta) 

 

ÎgaqfhÂH ebÂå« juer Îme>¨kÂan najvE PuÂlr ÎKet hÂRx| ›¶ak#ÂetkÂ Lø_qbÂarr 
›¶et ›¶etqraDÂ VÂmta TkÂar iHpero kÂm sar_Xa maefqta whÂH PuÂlr 
ÎKet kÂerbÂ pra RaRx| Îme>¨akÂan najvE PuÂlr ebÂ™>ar Aet shÂqj hÂRx| 
›¶aRx 3000 emfar iH•ctaQlqkÂ wqn najvE PuÂlr gC ÎbÂar jERxahÂH 
TaekÂbÂ paqr| saDÂarNqt àefr prahÂH Îfqjefj namr ›¶jaetqfar bÂZL 
ebÂ™>ar kÂra hÂRx| whÂH gC smuhÂr ÎB~kuÂr naLkÂ, kÂEf naLkÂ, LsYk#Âem 
naLkÂ Aar_ ebÂkÂvSÂkÂ àN AaqC| 
 
Îfqjefjr Aan Aan ›¶jaet smUhÂ ÎRqn, AaePÂªkÂan najvE PuÂl 
(Tagetes erecta) PÂªaß najvE PuÂl (Tagetes patula) hÂHtYaedo kÂEf 
enRxú±Nr bÂaqbÂ bÂYXhÂar kÂerbÂ paer| 

     
 
›¶ðet kÂrN›¶ðet kÂrN›¶ðet kÂrN›¶ðet kÂrN    
• najvE PuÂlr Î>›¶najvE PuÂlr Î>›¶najvE PuÂlr Î>›¶najvE PuÂlr Î>›¶    
RqT† permaNr sqtj Îme>¨akÂan najvE PuÂl wfa bÂaeŒft lokÂ| gCr eLpa Aar_ paqta bÂYXhÂar kÂerbÂ 
paer| 5-7 ednQlqkÂ wqndqr raeK T’bÂ laqg Aar_ ›¶et edqn lrahÂH TaekÂbÂ laqg| qRetRxa pecbÂQl 
Aar<© kÂerbÂ ÎtetRxa patl kÂaqparr shÂaRxt ÎcekÂ l’bÂ laqg| AarkÂ eKen ÎbÂqlqg Æl sman permaNr 
caqbÂan emhÂel l’bÂ laqg|pfaC Ru„$ ÎkÂaml caqbÂan ÎhÂ whÂH kÂamr bÂaqbÂ bÂYXhÂar kÂerbÂ laqg| kÂe†kÂ c’ia 
Ru„$ caqbÂanÂ bÂYXhÂar kÂerbÂ nalaqg kÂarN wqn caqbÂaqn gCr Aen†qhÂ kÂqr| 
 
ÎkÂqnQkÂ bÂYXhÂar kÂerbÂÎkÂqnQkÂ bÂYXhÂar kÂerbÂÎkÂqnQkÂ bÂYXhÂar kÂerbÂÎkÂqnQkÂ bÂYXhÂar kÂerbÂ: ÎbÂmar bÂa ÎpakÂr Aaø$mN Aar<© ÎhÂaXar AagqthÂH ›¶etqSDÂkÂ ehÂcaqp whÂH emå¶N 
›¶qRxag kÂerbÂ laqg| ›¶et s¸ahÂt wbÂar ÆkÂ ›¶qRxag kÂrkÂ| bÂtr Red ÎbÂeC ÎsqmkÂa ÆhÂ naTaqkÂ ÎtetRxa 
wqn emå¶Nr àNaàN iHë§t hÂRx| RedqhÂ Î>›¶ kÂerbÂQl ÎkÂaqna DÂrNr Î>›¶Rxar naTaqkÂ ÎtetRxa gCr ÎkÂaml 
ial bÂa Ga~hÂ wqkÂlqg bÂaeá Æl whÂH emå¶N CefRxabÂ paer| 
 
bÂ¡ahÂHf ÎbÂmar, emleio Aar_ Aan ÎB~kÂr jent ÎbÂmar ÎbÂarr ›¶et ›¶etqraDÂ VÂmta hÂ’bÂ praQkÂ sbÂl kÂer 
tuelbÂQl Aalu, bÂEn, ebÂlahÂE Aar_ mfrr gC ÎbÂart whÂH emå¶N ›¶qRxag kÂerbÂ paer| 
 
kÂePÂr àeft ÎhÂaXa ÎbÂmar ÎraDÂ kÂraqta whÂH emå¶qN shÂaRx kÂqr| tduper iaRxmâ ÎbÂkÂ mT, ÎmaXaqpakÂ plu 
jatERx ÎpakÂ, pr_Xa Îmgf, iH~hÂH, maeK Aar_ LsY k#Âem Aaedr ebÂkÂSvkÂ ehÂcaqpo whÂH emå¶N ›¶qRxag kÂerbÂ 
paer| 
    

• jlkÂERxa, nhÂr_, Îme>¨kÂan najvE PuÂl Aar_ epRxa~jr Î>›¶jlkÂERxa, nhÂr_, Îme>¨kÂan najvE PuÂl Aar_ epRxa~jr Î>›¶jlkÂERxa, nhÂr_, Îme>¨kÂan najvE PuÂl Aar_ epRxa~jr Î>›¶jlkÂERxa, nhÂr_, Îme>¨kÂan najvE PuÂl Aar_ epRxa~jr Î>›¶    
eten PuÂfa nhÂr_, wmueF man najvEPuÂlr pat Aar_ 2fa ia\r epRxa~j Aar_ 2fa jlkÂERxa kÂaef Ql panEr  
paø wfat whÂHeKen iHtlahÂH lokÂ| emå¶N eKen Faâa hÂ’bÂQl ed ÎcekÂ Æl panE AZL raKkÂ| punr 4 àN 
panE emhÂlahÂH ›¶qRxagr kÂarqN ÆtRxar kÂer lok| 
 
ÎkÂqnQkÂ bÂYXhÂar kÂerbÂÎkÂqnQkÂ bÂYXhÂar kÂerbÂÎkÂqnQkÂ bÂYXhÂar kÂerbÂÎkÂqnQkÂ bÂYXhÂar kÂerbÂ: ebÂeBë§ ›¶jaetr ÎpakÂ Aa~tr kÂerbÂQl whÂH emå¶N ›¶qRxag kÂerbÂ paer| 
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• Îme>¨kÂan najvEPuÂl Aar_ enmr emå¶NÎme>¨kÂan najvEPuÂl Aar_ enmr emå¶NÎme>¨kÂan najvEPuÂl Aar_ enmr emå¶NÎme>¨kÂan najvEPuÂl Aar_ enmr emå¶N    
Îme>¨kÂan najvE PuÂlr pat Aar_ enmr pat Aar_ bÂEj wkÂ bÂaeŒf panEt 2-3 ednr bÂaqbÂ iubÂahÂH raKkÂ| 
ÎcekÂ Æl panE AZL raKkÂ| patl ÎsiHjERxa bÂa muga bÂrN ÎnaqhÂaXa ÆlqkÂ panE emhÂlahÂH l’bÂ laqg| 
 
ÎkÂqnQkÂ ÎkÂqnQkÂ ÎkÂqnQkÂ ÎkÂqnQkÂ bÂYXhÂar kÂerbÂbÂYXhÂar kÂerbÂbÂYXhÂar kÂerbÂbÂYXhÂar kÂerbÂ:  pr_Xa mahÂHf Aar_ kÂebÂr eLpar maeKr bÂaqbÂ Î>›¶ bÂa cefRxabÂ paer| 
 
 

najvE PUÂlr Aan bÂYXhÂar smUhÂnajvE PUÂlr Aan bÂYXhÂar smUhÂnajvE PUÂlr Aan bÂYXhÂar smUhÂnajvE PUÂlr Aan bÂYXhÂar smUhÂ    
    

malecZmalecZmalecZmalecZ: mrehÂ ÎRaXa PuÂl, pat Aar_ ial ÎbÂar gCr àer IaekÂbÂQl bÂa malecZr bÂaqbÂ bÂYXhÂar kÂerbÂ 
paer| wqn kÂerql maeft TkÂa ekÂCuman ÎpakÂ pr_Xa Aa~tr kÂrat shÂaRx hÂRx| 
 

A™úXtvE LsY Aar_ LsYaXtvnA™úXtvE LsY Aar_ LsYaXtvnA™úXtvE LsY Aar_ LsYaXtvnA™úXtvE LsY Aar_ LsYaXtvn: saDÂarNqt TluXa ›¶jaetr najvE PuÂlqbÂar Aan ›¶jaetr LsY(eRqbÂar 
LsYr eLpat k#Âemr Aaø$mN ÎbÂeC )r LarEr majt lqgaXa hÂRx| najvE PuÂlr eLpar pra webÂDÂ pdaTv 
en:sert hÂRx eRqbÂaqr LsY k#ÂemqbÂar mrat shÂaRx kÂqr| eRqbÂar maeft RqT† permaNr LsY k#Âem TaqkÂ 
Îtqn maeft GnQkÂ najvE Pulr gC lgahÂH bÂa LsYaXtvnt wqn LsY A™úvBUe„$ kÂero k#Âem enRxú±N kÂerbÂ 
paer| 
 
AakÂSvkÂ:AakÂSvkÂ:AakÂSvkÂ:AakÂSvkÂ: najvE PuÂlr ›¶jaetqbÂaqr bÂÓqta iHpkÂarE ÎpakÂ AakÂSvN kÂerbÂ paqr| getqkÂ wqn najvE PuÂl 
ÎbÂar LsYr majt Îrapn kÂer kÂEf enRxú±Nr bÂaqbÂ bÂYXhÂar kÂerbÂ paer| 
 

qfakaqfakaqfakaqfaka: najvE PuÂlr Îgaqá Îm= maeK AakÂSvN kÂqr Aar_ hÂHhÂ~t Aaø$mNaÿkÂ ÆhÂ iHeFbÂo paqr| ÎsqRxqhÂ najvE 
PuÂlr emå¶N bÂYXhÂar kÂer iHeF Baldqr hÂat DÂuhÂH bÂa kÂaqpart Raqt ÎkÂaqna Îgaá laeg naTaqkÂ takÂ 
eneåct kÂerqhÂ Îm= maeKr bÂakÂc bÂa Îtqn ÎkÂaqna kÂam kÂra iHect| 
 
 

whÂH pue™>kÂa Knr AnubÂad, s<padna Aar_ ›¶kÂaLn 
 

 

PÂarfahÂHl ¢¶aiHâ: 
hÂH†/iHqX† cacqfhÂHqnebÂelef ÎnfoXkÂv, 

ÎBnkÂBar AahÂHqlâ, ebÂefyc kÂle<¤Rxa, kÂanaia 
fertile_ground2003@yahoo.com 

Aar_Aar_Aar_Aar_    
hÂ*dRxZgm,  

maqGverfa canqfhÂHqnbÂl we¢¶kÂalcaqrl PÂram,  
maqGverfa, Asm, Bart 

hridayangam@yahoo.com 

 

r wk RufERxa ›¶kÂŠr ADEnt s<pë§ QhqC 
tlt iHqÒeKt Anu>šan smUhÂr shÂaRxr bÂaqbÂ PÂarfahÂHl ¢¶aiHâ Aar_ hÂ*dRxZgmr trPÂr pra DÂnYbÂad jqnaXa hÂ’l 

kÂanaia hÂHeâRxa eBqlj whÂHi, ÎBnkÂBar, ebÂ.ec., oXv‹ kÂemiHenef ÎiqBlpqm°f wiuqkÂLYn ccahÂHef, kÂfven, ebÂ.ec., kÂanaia 
ebÂ.ec. wCeCqRxCn AbÂ ›¶qPÂCqnl w¢¶’lej†, kÂanaia 

“Lüelep” cPÂfqXrr bÂaqbÂ ef. AahÂH. Îfyi, ÎgaepnaT bÂrdQl pT, àXahÂafE, Asm 
 

The original English version of this material was published by International Programme, HDRA, the organic organisation.     

We are grateful for their permission to translate this material into Assamese.                                                                                      
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